
Prépare-toi pour
le forum des métiers

avec l’appli !
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1  Unis-Cité 
17 Allée du Renard
72200 La Flèche
06 58 54 78 00
www.uniscite.fr

2  ADLJ – Service
Logement Jeunes 
104 rue du Pont
de la Mayenne
53000 Laval
02 43 69 57 57
www.adlj.org

3  Jeunesse et sports
Cité administrative
rue Macdonald
53030 Laval Cedex 9
02 43 59 92 00
www.ac-nantes.fr

4  Action logement
22 rue Royallien
53000 Laval
02 43 59 92 00
www.actionlogement.fr

5  Centre d’information
et orientation Mayennais
22 rue du Docteur Corre 
53000 Laval
02 43 53 60 22
02 43 26 35 11
cio53.ac-nantes.fr

6  Info Jeunes 53
Place du 18 Juin Maison
du XVIIIème
53000 Laval
02 43 49 86 55
www.infojeunes@laval.fr

7  Chambre des métiers
et de l’artisanat
39 quai André Pinçon
53000 Laval
02 43 49 88 88
www.artisanatpaysdelaloire.fr

8  Maison de
l’Europe en Mayenne 
-Europe direct 
38 rue Noémie Hamard
53000 Laval
02 43 91 02 67
www.maison-europe-mayenne.eu

9  Service Information
et conseil aux familles
37 rue du Bitais
53012 Laval
02 43 26 18 08

10  Crédit Agricole
Anjou Maine
18 Bd Lucien Daniel
53091 Laval Cedex 9
02 43 68 46 00
www.ca-recrute.fr

11  De la Mayenne
aux Grandes Écoles
18 Bd Lucien Daniel
53091 Laval Cedex 9
02 43 68 46 00
delamayenneauxgrandesecoles.com

12  Région Pays
de la Loire
1 rue de la Loire
44966 Nantes
02 28 20 50 00
www.paysdelaloire.fr

informations et services

39  MFR/CFA LES FORGES 
Route de Preval – BP80055
72403 La Ferte Bernard
02 43 93 60 89
www.mfr-fertebernard.fr
PORTES-OUVERTES :

21/01/23 18/03/23 13/05/23

40  ecofac
21 rue Ferdinand Buisson
53810 Changé
02 43 50 30 41
www.ecofac.fr
PORTES-OUVERTES :

26/11/23 04/02/23 18/03/23

41  Institut informatique 
Appliquée
5 bd de l’industrie
53940 Saint Berthevin
02.43.91.47.47
www.ua-formation.fr
PORTES-OUVERTES :
28/01/23

42  CAMPUS CCI MAYENNE
Rue Léonard de Vinci
Parc universitaire
53810 Changé
02 43 91 49 70
www.ccformation53.fr
PORTES-OUVERTES :
28/01/23

43  Lycée Léonard de Vinci
129 bd de l’Europe
53100 Mayenne
02 43 04 20 98
vinci-mayenne.paysdelaloire.e-lyco.fr
PORTES-OUVERTES :
11/03/23

44  ESUP LAVAL
8 allée de la chartrie
53000 Laval
02 43 64 37 30
www.esup.fr
PORTES-OUVERTES :

11/03/2328/01/23 01/04/23

45  ARTS ET MÉTIERS 
Laval virtual Center, rue Marie 
Curie
53810 Changé
02 43 49 75 80
www.artetmetiers.fr
PORTES-OUVERTES :
28/01/23  

 

46  CESI Ecole d’Ingénieur
44 Av. Frédéric Auguste 
Bartholdi
72000 Le Mans
02 43 14 98 02
www.le-mans.cesi.fr
PORTES-OUVERTES :

21/01/23 28/01/23 11/03/23

47  FAB’ACADEMY Pole
formation – UIMM
1 rue du Ribay
72000 Le Mans
02 43 21 77 81
formation-industries-paysdelaloire.fr
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 18/03/23 06/05/23

48  ESIEA
38 Rue des Docteurs
Calmette et Guérin
53000 Laval
02 43 59 24 24
www.esia.fr
PORTES-OUVERTES :

03/12/23 28/01/23

49  ESTACA d’ingénieurs
Parc universitaire Laval-Changé 
rue George Charpak–BP 76121
53061 Laval Cedex 9
02 43 59 47 00
curie.paysdelaloire.e-lyco.fr
PORTES-OUVERTES :

03/12/22 28/01/23 04/03/23

Banc d’essai pour les terminales
sur inscription

20/02/23 23/02/23 21/02/23 
24/02/23 

50  ESEO
10 Bd Jean Jeanneteau
49107 Angers Cedex 2
02.41.86.67.67
www.eseo.fr
PORTES-OUVERTES :
28/01/23 11/03/2329/01/23

51  HOLBERTON SCHOOL
106 av Pierre de Coubertin
53000 Laval
06.12.91.84.64
www.holbertonschool.com
PORTES-OUVERTES :

05/04/23 01/07/2321/06/23

 

52  ESRA Bretagne
1 rue Xavier Grall
35700 Rennes
02.99.36.64.64
www.esra.edu
PORTES-OUVERTES :
04/03/23

53  FACULTÉ DROIT LAVAL 
Antenne de Laval
3 rue George Charpark
53810 Changé
02.43.59.49.11
ecodroit.univ-lemans.fr
PORTES-OUVERTES :
28/01/23

54  LE MANS UNIVERSITÉ
Campus du Mans et de Laval
72085 Le Mans
02.44.02.20.64
www.univ-lemans.fr
PORTES-OUVERTES :
28/01/23

55  IUT LE MANS
Avenue Olivier Messiaen
72000 Le Mans
02.43.83.34.95
iut.univ-lemans.fr
PORTES-OUVERTES :
28/01/23

56  iut Laval
52 rue des docteurs
Calmette et Guérin
53000 Laval
02.43.59.49.01
iut.univ-lemans.fr
PORTES-OUVERTES :
28/01/23

57  CFA Formasup Pays
de la Loire
Batiment atelier et chantiers de 
nantes : quartier ile de nantes
2 bis BD Leon Bureau
44200 Nantes
02.72.64.88.70
www.formasup-paysdelaloire.fr

58  LYCÉE ROCHEFEUILLE
Route d’Ambrières
53100 Mayenne
02.43.04.11.73
ecodroit.univ-lemans.fr
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 17/03/23 18/03/23

59  MFR – CFA La pignerie
Route du Bois
de l’huisserie – BP0207
53002 Laval cedex
02.43.67.04.93
www.mfrlapignerie.fr
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 25/03/23

59  MFR – CFA La futaie
Les Touches
94 route de la charpenterre
53410 Port Brillet
02.43.01.82.80
www.lafutaie.org
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 25/03/23

60  Agricampus Laval
321 route de St Nazaire BP 81319
53013 Laval Cedex
02.43.68.24.93
www.agricampus-laval.fr
PORTES-OUVERTES :

20/01/23 21/01/23 04/03/23

61  Campus Orion
7 bd du Maréchale Leclerc
53600 Evron
02.43.01.62.30
www.campus-orion.fr
PORTES-OUVERTES :
04/02/23 05/04/23

21/06/23
10/03/23

24/05/23

62  CHLAVAL AS/KINE/ERGO
65 Rue du Chef de Bataillon Géret
53000 Laval
02.43.91.65.10
www.chlaval.fr
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 

63  CNAM
5 bd de l’industrie
53940 Saint Berthevin
02.43.26.22.37
www.cnam-paysdelaloire.fr
PORTES-OUVERTES :
28/01/23

64  Retravailler
dans l’Ouest
Rue Albert Einstein
Parc Technopolis
53810 Changé
02.43.66.08.19
www.retrailler-ouest.fr
PORTES-OUVERTES :

2ème Mercredi matin de chaque mois

65  HAUTE-FOLLIS 
enseignement supérieur
Campus EC53 rue du Mans
53000 Laval
02.43.26.17.18
www.lhf53.eu
PORTES-OUVERTES :

04/02/23 11/03/23

66  MY DIGITAL SCHOOL
5 rue Marie Curie
53810 Changé
02.43.59.70.10
www.mydigitalschool.com
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 04/03/23 01/04/23

67  MBWAY LAVAL
5 rue Marie Curie
53810 Changé
02.43.59.70.10
www.mbway.com
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 04/03/23 01/04/23

68  AFTEC
5 rue Marie Curie
53810 Changé
02.43.59.70.10
www.aftec.fr
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 04/03/23 01/04/23

69  IPAC BACHELOR FACTORY
5 rue Marie Curie
53810 Changé
02.43.59.70.10
ipacbachelorfactory.com
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 04/03/23 01/04/23

70  WIN SPORT SCHOOL
5 rue Marie Curie
53810 Changé
02.43.59.11.44
www.win-sport-school.com
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 04/03/23 01/04/23

71  Pluripass et Las 
Le Mans Université - 
Université d’Angers
Le Mans Université
Campus Laval
53000 Laval
06.67.65.15.04
ecodroit.univ-lemans.fr
PORTES-OUVERTES :
28/01/23

72  URMA MAYENNE
30 bd Volney
53000 Laval
02.43.64.11.00
www.urmapaysdelaloire.fr
PORTES-OUVERTES :
04/02/23

73  UCO LAVAL – L3DI
25 rue du Mans
53000 Laval
02.43.64.36.64
www.laval.uco.fr
PORTES-OUVERTES :

04/02/23 04/03/2301/03/23

74  Udogec 53
37 rue du Britais CS 31207
53012 Laval Cedex
02.43.26.18.00
www.ddec53.fr

post-bac

post-bac

pre-bac

pre-bac

13  Silvya Terrade 
38 rue de Paris
53000 Laval
02 43 53 30 81
www.groupe-terrade.com
PORTES-OUVERTES :

21/01/23 

25/03/23 
11/03/23 

04/02/23 

13/05/23 

28/01/23 

01/04/23 
11/02/23 

10/06/23 

18/03/23 

14  LYCÉE Don Bosco 
18 bd Anatole France
53100 Mayenne
02 43 30 47 47
www.donbosco.fr
PORTES-OUVERTES :

03/03/23 04/03/23

15  Lycée Immaculée
Conception
15 rue Crossardière
53000 Laval
02 43 59 23 23
www.immac.fr
PORTES-OUVERTES :
28/01/23

16  Ensemble scolarité
St Michel / R Schuman
5 rue Henri Dunant
53204 Château Gontier sur 
Mayenne
www.eccg53.fr
PORTES-OUVERTES :

27/01/23 28/01/23 07/04/23

17  Lycée Privé 
d’Avesnières
51 rue d’Avesnières
53000 Laval
02 43 02 82 82
www.avesnieres.fr
PORTES-OUVERTES :

03/03/23 04/03/23

18  Lycée Privé
Haute Follis
91 rue Haute Follis
53000 Laval
02 43 26 17 17
www.lhf53.eu
PORTES-OUVERTES :

04/02/23 25/03/23 04/05/23

19  GRETA-CFA du Maine
Rue Jules Méline
53000 Laval
02 43 66 87 23
Greta-cfa-paysdelaloire.fr 

20  Urma Mayenne
30 boulevard Volmex
53000 Laval
02 43 64 11 00
www.urmapaysdelaloire.fr
PORTES-OUVERTES :

04/02/23 

21  Agricampus Laval 
321 route de St Nazaire
BP 81319
53013 Laval Cedex
02 43 68 24 93
www.agricampus-laval.fr
PORTES-OUVERTES :

20/01/23 21/01/23 04/03/23

22  Campus Orion
7 bd du Maréchal Leclerc
53600 Evron
02 43 01 62 30
www.campus-orion.fr
PORTES-OUVERTES :

04/02/23
10/03/23

05/04/23
24/05/23

21/06/23

23  MFR – CFA La pignerie
Route du Bois
de l’huisserie – BP0207
53002 Laval cedex
02 43 67 04 93
www.mfrlapignerie.fr
PORTES-OUVERTES:

28/01/23 25/03/23

24  MFR – CFA St Berthevin
Rue Jean Cottereau
53940 St Berthevin
02 43 67 04 93
www.mfrlapignerie.fr
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 25/03/23

25  MFR – CFA
Hippodrome 
12 rue de segré
53400 Craon
02 43 06 14 82
mfrhippodrome-craon.com
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 25/03/23

26  MFR – CFA
Craon Oudon 
31 route de Nantes
53400 Craon
02 43 06 14 98
www.mfr-craon-oudon.fr
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 25/03/23  
 
 

27  MFR-CFA La futaie
-Les Touches
94 route de la charpenterre
53410 Port Brillet
02 43 01 82 80
www.lafutaie.org
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 25/03/23

28  MFR – CFA Pré en Pail
La Chauvnière – BP18
53140 Pré en Pail
02 43 03 87 77
www.mfr-pre-en-pail.fr
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 25/03/23

29  Lycée Rochefeuille
Route d’Ambrieres
53100 Mayenne
02 43 04 11 73
www.rochefeuille.fr
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 17/03/23 18/03/23

30  Lycée Léonard de Vinci
129 bd de l’Europe
53100 Mayenne
02 43 04 20 98
vinci-mayenne.paysdela-
loire.e-lyco.fr
PORTES-OUVERTES :

11/03/23 

31  Lycée R.Buron
39 av Chanzy
53000 Laval
02 43 67 24 00
reaumur-buron.paysdelaloire.e-
lyco.fr
PORTES-OUVERTES :

10/03/23 11/03/23

32  Lycée Reaumur 
39 avenue Chanzy BP 91329
53013 Laval Cedex
02 43 67 24 00
reaumur-buron.
paysdelaloire.e-lyco.fr
PORTES-OUVERTES :

10/03/23 

33  Lycée Ambroise Paré
17 rue du lycée
53000 Laval
02 43 59 17 59
ambroise-pare.paysdela-
loire.e-lyco.fr 
 
 
 

34  Lycée D Rousseau
7 rue des archives
53000 Laval
02 43 53 04 60
douanier-rousseau.paysdela-
loire.e-lyco.fr
PORTES-OUVERTES :

04/03/23 

35  Lycée Raoul Vadepied
Bd Rossignole
53600 Evron
02 43 01 62 44
https://paysdelaloire.e-lyco.fr
PORTES-OUVERTES :

11/03/23 

36  Lycée Pierre
et Marie Curie
1 rue Edouard Branly
BP 80408
53204 Château Gontier
02 43 07 26 35
curie.paysdelaloire.e-lyco.fr
PORTES-OUVERTES :

04/03/23 04/05/23

37  Lycée des métiers du
Bâtiment Gaston 
Lesnard
84 Bd Volney
53015 Laval
02 43 64 10 10
lesnard.paysdelaloire.e-lyco.fr

38  Campus CCI Mayenne
Rue Leonard de Vinci–
Parc universitaire
53810 Changé
02 43 91 49 70
www.cciformation53.fr
PORTES-OUVERTES :

28/01/23 

75  EXPERTS
COMPTABLES 

76  FINANCES 
PUBLIQUES 

77  COIFFURE 

78  BTP 

79  EDUCATION 
NATIONALE 

80  SPORT 

81  ESTHETIQUE  

82  SANTE SOCIAL 

83  MECANIQUE

84  METIERS DE 
BOUCHE

85  METieRS
HOTELLERIE 

86  maintenance/ Sav

87  BANQUIER
ET ASSUREUR

88  INFORMER 
COMMUNIQUER  

89  AGRICULTURE 

90  INDUSTRIE 
GRAPHIQUE 

91  AFT
LOGISTIQUE 
TRANSPORT 

92  INFORMATIQUE 

93  METIERS
DE LA MODE 

94  NOTAIRES 
GRAND ANJOU

95  L’INDUSTRIE 

96  AGRO AVENIR 

97  SCIENCE
LABORATOIRE  

98  METALLURGIE 

99  COMMERCE 

100 ARMEE AIR
ET ESPACE

101 ARMEE DE
TERRE CIRFA

102 GENDARMERIE 

103 CIRFA MARINE 

104 SDIS 53

105 POLICE
NATIONALE 

106 METIERS
D’ART MAYENNE 

métiers

métiers
informations 

et services


